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Scelta dell'ambiente di 
coltivazione e 
vocazionalità 

Nessun vincolo specifico fatto salvo quanto previsto nella “Parte generale” 
 

Mantenimento 
dell'agroecosistema 
naturale 

Nessun vincolo specifico fatto salvo quanto previsto nella “Parte generale” 

Scelta varietale e 
materiale di 
moltiplicazione 

Si faccia riferimento alla parte generale. 
Per procedere ad una corretta scelta varietale nell'ambito di una tanto ampia offerta di 
cultivar si consiglia di tenere conto dei seguenti criteri: 
- adattamento agli ambienti (lunghezza del ciclo e altezza della pianta carattere 
quest’ultimo potenzialmente correlato con la suscettibilità all'allettamento); 
- produttività (resa in acheni e in olio); 
- caratteri qualitativi (composizione dell'olio e contenuto d'olio degli acheni, 
espresso dalla percentuale di lipidi sul peso secco totale del “seme”); 
- resistenza a parassiti, nei confronti di fitopatie diffuse e di possibile diffusione 

Sistemazione e 
preparazione del suolo  

Nessun vincolo specifico fatto salvo quanto previsto nella “Parte generale” 

� Non sono ammessi interventi di sterilizzazione chimica del suolo. 
Avvicendamento 
colturale 
 

Si faccia riferimento alla parte generale 
Il girasole è una classica coltura miglioratrice da rinnovo, che nell'avvicendamento trova 
idonea collocazione tra due cereali microtermi.  
La collocazione più razionale del girasole è in successione ad un cereale autunno vernino, 
ad uno estivo o dopo una coltura da rinnovo; in questo ultimo caso si avvantaggia 
sensibilmente dell'effetto avvicendamento, richiedendo un minor impegno economico 
nelle lavorazioni del terreno.  

� L’intervallo minimo tra due cicli è pari a 1 anno di altra coltura 

� Non sono ammesse precessioni o successioni a soia, fagiolo e colza in quanto 
colture suscettibili alla Sclerotinia agente del marciume del fusto e del capolino del 
girasole 

Semina, trapianto, 
impianto 

Nessun vincolo specifico fatto salvo quanto previsto nella “Parte generale” 

Gestione del suolo e 
pratiche agronomiche 
per il controllo delle 
infestanti 

Nessun vincolo specifico fatto salvo quanto previsto nella “Parte generale” 
 

Gestione della pianta e 
della fruttificazione 

Si rimanda a quanto normato dal disciplinare per la produzione integrata delle colture 
parte difesa fitosanitaria e controllo delle infestanti 

Irrigazione 
 

Si rimanda alle indicazioni contenute nella Parte Generale. 

� Non è ammessa l'irrigazione per scorrimento 
Di seguito si riportano le tabelle relative alla definizione della quantità d’acqua necessaria 
al regolare sviluppo della coltura (restituzione idrica giornaliera in mm/giorno) e al 
volume massimo di acqua da distribuire in ogni intervento. 
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Fertilizzazione 
 

Si rimanda a quanto indicato nella Parte Generale. 
Il girasole è una specie dotata di potenzialità produttive non elevate; quale coltura a 
ciclo primaverile-estivo senza sussidio di irrigazione, trova un forte fattore limitante delle 
rese nella siccità e negli alti consumi evapotraspirativi che caratterizzano gran parte del 
ciclo produttivo. Le esigenze in elementi nutritivi risultano modeste, specialmente nei 
riguardi di azoto e fosforo. Il suo apparato radicale è inoltre in grado di mobilitare quote 
cospicue di nutrienti dagli strati profondi del terreno 

� In caso di concimazione azotata con dose di azoto > 50 kg/ha, si deve ricorrere 
a frazionamento con una quota alla semina (apporto massimo 50 kg/ha) e la rimanente 
in copertura In caso di dose di azoto < 50 kg/ha, si effettua un'unica distribuzione a 
pieno campo o nelle prime fasi di sviluppo della coltura (3-4 foglie vere) 

� In caso di concimazione fosfatica è obbligatorio distribuire l’elemento fosforo 
solo in caso di scarsa o scarsissima dotazione del terreno e comunque mai in fase di 
copertura 

� In caso di concimazione potassica è obbligatorio distribuire l’elemento potassio 
solo in caso di scarsa o scarsissima dotazione del terreno e comunque mai in fase di 
copertura 

Uso del marchio 
SQNPI e/o del marchio 
QM 

Si faccia riferimento a quanto indicato nella “Parte generale”.  
 

Raccolta e post - 
raccolta 

Si faccia riferimento a quanto indicato nella “Parte generale”. 
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